
FORMATION COURTE

ANIMER DES SÉANCES DE CRÉATIVITÉ

PRÉSENTATION

La créativité est l’un des moteurs de 
l’innovation. C’est une compétence 
reconnue par les organisations 
comme essentielle pour faire face 
aux enjeux d’adaptation de notre 
société en transition. 

Pourtant, être créatif.ve ne 
s’invente pas. Cela relève de 
conditions à mettre en œuvre et 
d’une disposition à sortir de nos 
modes de pensée traditionnels et 
linéaires.

A travers cette formation nous 
vous permettrons d’appréhender 
cette capacité à sortir du cadre et 
de la favoriser lors de l’animation 
de séance de créativité.

CANDIDATURE

Notice de candidature en ligne sur 
le site de la DRH : 

https://www.univ-brest.fr/
drh/menu/BIATSS/Gestion-
commune/Formations/
Formations.cid143473

CONTACTS

Pédagogie - UBO Open Factory
openfactory@univ-brest.fr

Administratif - DRH 
drh.formations@univ-brest.fr

PUBLIC CONCERNÉ

Toute personne en charge  
d’animer des séances de créativité.

OBJECTIFS

Concevoir une séance créative en 
choisissant les outils adaptés à son 
contexte et son public

Animer une séance créative en 
prenant en compte les freins des 
participant.e.s et en activant les 
leviers pertinents

Adopter une posture propice au 
développement de sa créativité

▶
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Pédagogie active, expérientielle
et de projet

Formation en présentiel▶

VALIDATION DE LA FORMATION

L’atteinte individuelle des objectifs 
sera mesurée via une enquête 
d’évaluation de la formation

À l’issue de la formation, chaque 
stagiaire obtient une attestation de 
participation à la formation

✓

✓

CONTENU PÉDAGOGIQUE

Pourquoi développer la créativité ?
• Appréhender les enjeux liés à un

monde en transitions
• Connaître les concepts clés

Comment animer la créativité ?
• Les processus créatifs
• Les postures facilitant la créativité
• Les outils et conditions favorisant

l’émergence de la créativité

Comment anticiper les pièges ?
• Apprivoiser progressivement les

concepts de la créativité
• Soigner sa posture d’animateur

INTERVENANTES

Sarah Noll, Responsable 
pédagogique

Julia Fougère, Facilitatrice

▶
MODALITÉS

Durée : 1 jour (9h-17h)
Date : vendredi 25 avril 2025 
Lieu : Brest
Participants : de 6 à 12 places 

▶
▶
▶


