REUSSIR SON
ORIENTATION

LES GRANDS TEMPS
FORTS DE L’UBO




TOUS LES DISPOSITIFS UBO
POUR UNE ORIENTATION
POST-BAC REUSSIE !
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lyceens et leurs familles. Les futurs etudiantes
et etudiants pourront decouvrir et visiter les
sites, installations et equipements de 'universite,
s’informer sur les services, filieres et offres
de formation de 'UBO, rencontrer et échanger
avec la communaute universitaire : personnels
administratifs, responsables de formation,
enseignants-chercheurs et étudiants. Présente
lors de differents salons d’orientation, 'UBO
propose egalement des experiences immersives
et de temps d’echange sur une filiere dediee.

Quelle formation choisir apres le bac ? Comment
poursuivre son parcours universitaire apres sa
licence ? Comment choisir le cursus le plus adapte
a son futur projet professionnel ? Comment est
organisee une universite et quels sont les services
proposes aux etudiantes et etudiants ? Beaucoup
de questions que les futurs bacheliers peuvent

se poser lorsque vient le temps de concrétiser

leurs choix d’orientation.




Des portes ouvertes pour
s’orienter, découvrir,
rencontrer et echanger !

Les etudiantes
et etudiants de 'UBO
temoignent

L’UBO en chiffres
Pourguoi choisir 'uBO 7?
L’UBO au service de la
reussite des etudiantes
et etudiants

Des formations a

'international : 'UBO dans
Ialliance SEA-EU

Zoom sur de nouvelles

formations proposees par
'UBO a la rentree 2025

Une recherche de pointe

Une université au service de
I'épanouissement et du bien-

étre des etudiantes
et etudiants
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DES PORTES OUVERTES
POUR S'ORIENTER,
DECOUVRIR, RENCONTRER
ET ECHANGER'!

Afin d’accompagner les futurs etudiants dans leurs choix
d’orientation et de répondre a toutes leurs questions, la
communauté UBO se mobilise lors de deux journées portes
ouvertes, les ler fevrier a Brest et ler mars a Quimper et
Morlaix, pour accueillir les lycéennes, lycéens et leurs familles
au sein des différents sites de I'Universite et les guider tout
au long de leur visite.

Les cing sites de '"NSPE de Bretagne ouvriront quant & eux
leurs portes les :

+ Le 25 janvier a Saint-Brieuc
+ Le ler février a Brest, Vannes et Rennes
« Le ler mars a Quimper

A cette occasion, etudiantes, etudiants, beéneévoles, personnels
et enseignants feront découvrir aux futurs bacheliers
I'Universite, ses services, son fonctionnement, ses composantes,
ses atouts ainsi que la qualité des recherches et des
enseignements qui y sont conduits. s leur apporteront aussi
des informations personnalisées sur les plus de 300 formations
proposees a 'UBO et leurs débouches. La communauté UBO
est egalement a la disposition des etudiantes et etudiants deja
engages dans une filiere universitaire et qui souhaitent changer
de parcours, pour les accompagner dans leur démarche de
reorientation. Le Service Universitaire de Formation Continue
et d’Alternance (SUFCA) de 'UBO sera par ailleurs present
lors de ces portes ouvertes pour présenter son offre de
formation continue.

Decouvrir le programme complet des journees portes ouvertes

.....................................................................
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https://www.univ-brest.fr/fr/page/portes-ouvertes

Expériences immersives, temps
d'‘échanges et salons d'orientation

Si les portes ouvertes sont les temps forts
incontournables de 'UBO en matiere d’orientation,
I'Universite propose egalement tout au long de I'annee
des rencontres et evenements pour guider les etudiants
au cours de leur cursus.
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L’UBO est présente dans les salons majeurs de

I’'orientation professionnelle bretons, comme le salon
Azimut de Brest, qui se tiendra du 23 au 25 janvier
prochain a Brest Expo - Parc de Penfeld ou encore le salon
Info’Sup Bretagne Sud, qui se deroule les 17 et 18 janvier
au parc Chorus a Vannes.

N S N NN 2 P N N N

Le service Cap’Avenir de 'UBO organise pour les lyceennes
et lyceens ainsi que pour les etudiantes et etudiants
souhaitant se réorienter, des événements Insta’ Fac, soit
deux heures de rencontre avec un enseignant d’une faculte,
d’une école ou d’un institut de I'Université de Bretagne
Occidentale, le service Cap’ Avenir et des etudiants de la
filiere. Ces Insta’fac ont lieu le mercredi de 17h00 a 19h00 de
novembre a mars au Pble numérique du Bouguen, a 'UBQO. |ls
sont egalement accessibles en visio et sont disponibles
en streaming, sur inscription.

Prochains « Le 22 janvier pour decouvrir les

Insta’Fac filieres Economie, Gestion et AES

- Le 29 janvier pour decouvrir la
filiere Sociologie

Du punch dans les études

Intégrer l'universite, c’est aussi
avoir 'opportunité de s’accomplir
en tant que sportive et sportif :
Des activités libres tout au long
de l'année, un statut de sportif
de haut niveau et I'acces aux
championnats universitaires.
L’'UBO accueille justement le
championnat universitaire

de Kickboxing pendant les
portes ouvertes ! L’'occasion

de découvrir les performances
des étudiants athletes et

du professionnalisme de
'organisation d’un tel événement
national au sein de l'universite.


https://www.univ-brest.fr/suaps/fr
https://www.univ-brest.fr/suaps/fr/page/le-haut-niveau
https://www.univ-brest.fr/suaps/fr/page/le-haut-niveau
https://www.univ-brest.fr/fr/actualite/championnat-de-france-universitaire-de-kickboxing
https://www.univ-brest.fr/fr/actualite/championnat-de-france-universitaire-de-kickboxing

LE SERVICE CAP’AVENIR DE L’UBO

Cap’Avenir propose aussi aux lyceennes et lyceéens de
terminale et de premiere de s’immerger dans une formation
universitaire pendant les vacances scolaires de février.
Objectif : leur permettre de découvrir 'environnement
d’études dans lequel elles et ils se projettent et de réfiechir a
leurs choix d’orientation post-bac.Cette immersion au sein de
I'UBO est également ouverte aux etudiantes et étudiants en
reconversion. Les inscriptions sont ouvertes depuis le
6 janvier. |l reste encore des places. Pour s’inscrire, rendez-

Cap’Avenir, c’est aussi un centre de ressources, des

equipes a la disposition des étudiantes et etudiants pour

les accueillir, les conseiller et les orienter :



https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/fr/page/immersion-individuelle-lubo
https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/fr/page/immersion-individuelle-lubo
https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/fr/page/immersion-individuelle-lubo 
https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/fr/page/orientation-et-insertion-professionnelle
https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/fr/page/orientation-et-insertion-professionnelle

LES ETUDIANTES
ET ETUDIANTS
'DE L'UBO
TEMOIGNENT
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ALEXANDRE BILLON

Pdle Pierre Jakes Hélias a Quimper

MARIANNE LE BRETON

Péle Pierre Jakes Hélias a Quimper

Le bac en poche, j’ai débute une licence de
droit a 'UBO au pdle Pierre Jakes Heélias a
Quimper. Ces 3 belles annees de licence ont
éteé pour moi I'occasion de m’émanciper et
m’affirmer en développant ma curiosité, en
m’engageant dans 'associatif, en participant
au concours d’éloquence. Je me suis en
parallele engagé au sein de la réserve de la
gendarmerie nationale.

Ma licence obtenue, je me suis dirigeé
vers le droit public et ai intégré le master
1droit public de I'Université de Nantes.
Mon parcours universitaire s’est termine
par un master 2 en droit des collectivités
territoriales dans cette méme université.

Dipléomé et riche de mes formations, je savais

que de nombreuses portes pouvaient s’ouvrir.

Je suis aujourd’hui juriste au sein du cabinet
VALADOU-JOSSELIN et ASSOCIES. Par
ailleurs jai le plaisir d’intervenir a la faculté
de droit de 'UBO ou j’assure des travaux
dirigés en droit constitutionnel et droit
administratif. C’est pour moi un beau retour
aux sources qui me permet de garder un lien
avec ce milieu universitaire dans lequel je me
suis beaucoup plu.

Apres le bac, j'ai suivi une classe preéparatoire
aux grandes écoles avant d’intégrer une
deuxieme annee de licence d’histoire a Paris.
Pendant I'année, j’ai recherché une formation
professionnalisante permettant I'acces au
secteur de la culture et du patrimoine. Cela
m’a conduit a rejoindre la 3éme année de
licence mention histoire de 'art et archéologie,
parcours patrimoine, a 'UBO en 2016.

Ce cursus tres attractif offrait par la suite une
voie vers |le master professionnel patrimoine
et musées. Dans ces formations, 'alliance de

cours theoriques et d’apprentissages pratiques
(projets tutores, stages, preparation aux
concours, interventions de professionnels) m’a
semblé une approche idéale pour préparer mon
insertion dans le domaine de la culture
et du patrimoine.

Apres I'obtention de mon master en 2019, jai
débuté avec deux contrats de courte durée
dans le Finistere, avant de demenager pour un
poste d’'un an a Cambrai, dans le Nord. Suite a
ma réussite au concours d’assistant territorial
de conservation du patrimoine, j’ai obtenu
un poste permanent dans la méme structure.
J’ai ensuite obtenu le concours d’attachée de
conservation, ce qui m’a permis de prendre de
nouvelles responsabilités en region parisienne.
Ainsi, depuis juin 2023, je suis chargée de
mission valorisation au sein de la communaute
d’agglomération de Grand Paris Sud, ou je
travaille notamment sur la candidature de
I'agglomeération au label Pays d’art et d’histoire.
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VALENTIN ANDRE

Faculté d’odontologie a Brest

ARIANNE PETIT

Faculté des Sciences et Techniques a Brest

Issu d’un bac scientifique, j’ai tout d’abord
suivi un cursus d’ingénieur puis un master
de management a 'université de Nantes.
Cependant ce choix ne me correspondait pas
professionnellement, jétais a la recherche de
plus de contact humain et moins d’ordinateur.
J'ai donc postulé en odontologie a 'UBO a I'aide
du dispositif passerelle (un dossier et un oral).
Actuellement je viens de valider mon dipléme de
chirurgien-dentiste a la faculté d’odontologie,
et je travaille a 'UBO et au CHU de Brest en tant
qu’enseignant et praticien hospitalier.

Je suis convaincu par mon parcours et je ne
regrette pas mon choix, les études d’odontologie
sont trés diversifiées melangeant cours
theoriques, travaux pratiques et exercice
hospitalier, stages, ce qui en fait des études
intensives et agréables. Elles demandent de la
motivation, de la patience et de la minutie. De
plus ce dipldme offre une multitude d’exercices
différents (salarié, libéral, hospitalier, militaire, ...).

Apres un bac général axe sur les sciences, j'ai
décidé de poursuivre mes études en licence
PMRC (Parcours Mathematiques Renforcees
et Concours) a 'UBO. Mon objectif était clair :
réussir les concours d’Admission sur Titre (AST)
pour intégrer une grande ecole d’ingenieurs.
La formation PMRC s’est révélée étre un choix
stratégique et déterminant.

Des la premiere année, j’ai été immerge dans un
programme exigeant, congu pour renforcer mes
compétences en mathématiques tout en me
préparant aux concours les plus sélectifs. Les
cours dispenses par des professeurs passionnes
et investis m’'ont permis de progresser. Leur
peédagogie, combinée a leur disponibilite,

a ete un moteur essentiel dans ma reussite.
Jai également apprecié 'ambiance de travail
collaborative et le soutien entre étudiants, qui
ont contribue a rendre ce parcours
stimulant et enrichissant.

Gréace a cette formation exigeante et a
I'accompagnement de mes enseignants, j’ai pu
atteindre mon objectif et intégrer Télécom Paris,
une école d’'ingénierie numeérique de renom.
Je m'oriente a présent vers le les domaines des
mathematiques appliquees a la science des
données. Mon passage en PMRC a éte
un moment clé dans ma réussite académique.
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L'UBO EN
CHIFFRES

22380

Ftudiantes et étudiants

070

Doctorantes
et doctorants

1360

Enseignantes
et enseignants

990

Personnels administratifs
et techniques

6

Facultés

8

Instituts

Ecoles doctorales

3

Ecoles de santé

85

Parcours de masters
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POURQUOI CHOISIR L'UBO ?

L’UBO est une universite dynamique, inclusive et engagee,
alliant I'excellence academique a une forte conscience
sociétale. Elle incarne a la fois la tradition et I'innovation,
I’'ancrage local et 'ouverture mondiale, et offre a chacune
et chacun 'opportunite de grandir et de contribuer a un
avenir meilleur.

L’UBO ouvre les portes de 'avenir. Elle accompagne
chacune et chacun dans son déeveloppement personnel et
professionnel, offrant les outils nécessaires pour devenir
des citoyens éclairés et des professionnels compétents.

Gardienne vigilante des connaissances, luttant contre la
deésinformation, 'UBO est aussi une créatrice enthousiaste,

toujours en quéte de nouveaux savoirs pour repondre aux
defis de demain.

1. Aut fert d i
L'UBO EST Iy
EGALEM E NT U N entreprises et la societe.

y

2. Au dével td
LIEU DE CREATION
DE VALEUR ET demplois
DE PROG RES 3. Ala compétitivité des entreprises

CONTRI BUANT et |la transformation de la societe.

@

@,

@




LUBO AU SERVICE
DE LA REUSSITE
DES ETUDIANTES

ET ETUDIANTS



Avec plus de 300 formations
adosseées a une recherche de
pointe et couvrant tous les
champs disciplinaires, 'UBO
forme des citoyens de demain
capables d’avoir un regard
critique et d’étre mieux armes
pour agir et comprendre les
enjeux contemporains. A ’écoute
du monde socio-économique,
des professionnels du territoire,
comme des évolutions
technologiques et sociétales,
I'université propose de plus

des formations en adequation
aux besoins de recrutement
actuels et futurs. Plusieurs
licences professionnelles

et masters sont notamment

disponibles en alternance en
contrat d’apprentissage ou

de professionnalisation. Les
formations sont de plus adossees
a la recherche conduite a
I'Universite, qui garantit leur
qualite et permet aux etudiants
d’étre en proximite avec le monde
professionnel de la recherche
(leurs enseignants sont aussi des
chercheurs).

En savoir plus:

......................................

......................

L’'UBO propose egalement  de nouvelles compétences
des formations continues et connaissances....

adaptées aux besoins En savoir plus : https://
des professionnels et www.univ-brest.fr/
acteurs du territoire formation-continue-
brestois (entreprises, alternance/fr

...................

elus, collectivites...):
recrutement, acquisition

“Plus de 300
formations
adossées a

une recherche
de pointe et
couvrant tous
les champs
disciplinaires”



https://formations.univ-brest.fr/fr/index.html
https://formations.univ-brest.fr/fr/index.html
https://www.univ-brest.fr/formation-continue-alternance/fr
https://www.univ-brest.fr/formation-continue-alternance/fr
https://www.univ-brest.fr/formation-continue-alternance/fr
https://www.univ-brest.fr/formation-continue-alternance/fr

DES FORMATIONS
A L'INTERNATIONAL :

L'UBO DANS

LALLIANCE SEA-EU

Construite autour de

deux enjeux majeurs: la
citoyenneté europeenne et
le développement durable,

a partir a l'international, pour
renforcer leurs connaissance
et compréhension des autres
cultures en Europe, au Québec

SER-EU est une alliance de 9 ou aux Etats-Unis.
universités pluridisciplinaires
de tailles comparables, toutes
situees sur le littoral. Ensemble,
I’Alliance travaille a la
construction d’'un campus
véritablement européen offrant
des nouvelles opportunites

de mobilite et de formation :
mobilités courtes, virtuelles,
dipl6émes conjoints, micro-
certifications etc. En plus

de benéficier du réseau des
universites de I'alliance SEAR-EU,
I’lUBO sa communaute etudiante

“Un campus
véritablement
européen offrant
des nouvelles
opportunitées de

mobilite et de
formation”



ZOOM SUR DE NOUVELLES
FORMATIONS PROPOSEES
PAR L'UBO A LA RENTREE

2025

L’UBO va ouvrir, a la rentrée universitaire transverse de pointe, conduite par des
2025, une nouvelle licence de Science enseignants-chercheurs reconnus.
Politique. Cette nouvelle licence de Science politique
Cette nouvelle offre ambitieuse de aura aussi la specificite de former les
formation permettra aux etudiantes et etudiantes et étudiants aux sciences de
etudiants finistériens de se former aux la nature, afin qu’ils acquierent toutes les
sciences politiques sur le territoire, pres competences necessaires pour relever les
de chez eux, si leurs dossiers, dans le cadre  grands défis societaux et environnementaux
de la proceédure Parcours Sup, et si leurs actuels et futurs, et de contribuer a une
résultats au baccalaureat réepondent aux decision publique eclairée. C’est dans ce
criteres attendus. Portée par la faculté de but que I'Institut Universitaire Europeen de
Droit, Economie-Gestion et AES, la faculte la Mer (IUEM) a éte également associé a la
de Lettres et Sciences Humaines Victor- co-construction de cette offre de formation
Segalen et I'Institut de Préparation a ineédite, qui s’appuie sur ce qui fait la force
I’Administration Genérale (IPAG) de Brest, et ’ADN de 'UBO depuis sa création : sa

ce cursus a pour objectif d’apporter aux pluridisciplinarite, ainsi que sa capacite a
etudiantes et étudiants une connaissance s’adapter aux evolutions societales et a

pointue de notre monde contemporain, des  reépondre aux attentes des acteurs socio-
grands enjeux politiques et geopolitiques economiques du territoire.
actuels, des institutions et de nos societes,

.........................

ainsi gu’une solide expertise en droit,

economie, politique, géopolitique, histoire
et philosophie grace a une formation

15


https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2025-01/ubo-communique-licence-sciences-politiques.pdf
https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2025-01/ubo-communique-licence-sciences-politiques.pdf

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooo

Pour repondre au besoin urgent de
chirurgiens-dentistes sur le territoire, et
permettre ainsi a la population d’acceder
plus rapidement et plus facilement aux soins
bucco-dentaires, la Faculté d’Odontologie
de I'UBO augmentera de 40 % ses effectifs
etudiants des la rentree 2025.

......................

.....................................................

ooooooooooooooooooooooooooooo
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Ouverture d'une

oooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooo

La Prepa INP de Quimper ouvrira a la
rentree universitaire de septembre

2025. Cette initiative marque une etape
importante dans le developpement regional
de 'enseignement supeérieur en offrant une
nouvelle voie d’accés sur contrdle continu,
a I'une des quarante ecoles d’ingenieurs
des INP, dont la future Bretagne INP.

..........................

...........................
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https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2024-11/ubo-cp-odontologie-augmentation-effectifs-rentree-2025.pdf
https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2024-11/ubo-cp-odontologie-augmentation-effectifs-rentree-2025.pdf
https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2025-01/cp-prepa-inp-quimper-decembre-2024.pdf
https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2025-01/cp-prepa-inp-quimper-decembre-2024.pdf

Une nouvelle licence

En septembre 2025, 'UBO ouvre une
nouvelle licence professionnelle a I'lUT

de Brest-Morlaix en partenariat avec le
Lyceée La Croix Rouge - La Salle et le Lycee
Professionnel Maritime du Guilvinec pour
former des techniciens experts en drones
et robots maritimes.

Cette Licence Professionnelle
Maintenance et Technologie : systemes
pluritechniques, Parcours Maintenance de
DOrones Maritimes et Pilotage de Robots
Teléoperes, sera la premiere licence
professionnelle de ce type en France.

17
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UNE RECHERCHE
DE POINTE

Université a taille humaine et acteur

local majeur contribuant activement au
dynamisme economique du territoire,

I'UBO est egalement un acteur national et
international reconnu, grace une recherche
d’excellence repondant aux enjeux
technologiques et sociétaux actuels et
futurs de plus en plus complexes.

La recherche a 'UBO est guidee par
plusieurs priorités :

1. Accroitre lattractivite et la visibilite
de ses grands axes de recherche en
permettant la complementarite entre

recherche fondamentale et recherche
appliquee.

Valoriser les resultats scientifiques

® & o o 0 ¢ o

afin de développer un écosysteme
d’innovation, source de croissance et de

creéation d’emplois.

Favoriser le lien entre recherche,

innovation et formation.

Développer 4 plateformes mutualisees

de recherche et de technologie.

18

Cette politique de recherche ambitieuse est
structurée en quatre axes thématiques qui
permettent de développer des recherches
interdisciplinaires et translationnelles entre
unités de recherche : Santé-Agro-Matiere ;
Mer ; Sciences de '’Homme et de la societe ;
Numeérique-Mathématiques.

Les 35 unités de recherche de 'UBO
developpent des champs d’expertise avec
la collaboration de partenaires bretons
et de grands organismes nationaux de
recherche (CNRS, IFREMER, IRD, INSERM,
INRAe). LUBO est ainsi impliquée dans

de grands programmes de recherche,
dont ceux finances par le Programme
Investissement d’Avenir sur le territoire
national, ainsi que par des programmes
de recherche européens, en tissant

des collaborations inter-régionales et
internationales.



_UNE UNIVERSITE AU SERVICE DE
L'EPANOUISSEMENT ET DU BIEN-ETRE
DES ETUDIANTES ET ETUDIANTS

Du Service Universitaire des Activites
Physiques et Sportives (SUAPS) au service
Culturel en passant par le Service de
Santé Universiteé Universitaire, 'espace
Handiversite, les bibliotheques, le service
d’orientation et d’insertion professionnelle
“Cap’Avenir”, le pble mobilité eétudiante,

la Pepiniere des Solidarites Etudiantes «
PepSE », le pdle langues et SEA-EU, les
personnels de 'UBO se mobilisent pour
accompagner les étudiantes et étudiants
tout au long de 'année. Le Président de
I’UBO, Pascal Olivard, et son équipe de
vice-présidents sont également fortement
impliques dans des projets structurants et
innovants au service de I'épanouissement

et du bien-étre des étudiantes et etudiants.

19

Une université inclusive

oooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooo

L’'Universite de Bretagne Occidentale
(UBO) fait partie des 6 universités
lauréates de 'appel a projet du ministere
de 'Enseignement supeérieur et de la
Recherche (MESR) « Universités inclusives
démonstratrices ». Grace aux 2 millions de
financement obtenu, 'université déploie
depuis la rentree 2024, « Tous EGO :
Ensemble pour Grandir et Ouvrir », un
ambitieux projet au service de I'inclusion et
de la réussite des étudiantes et étudiants.

L’accueil et 'accompagnement des
etudiants (et des personnels) en situation
de handicap sont une priorite pour
I’établissement depuis de nombreuses
annees. En 2023-2024, 'UBO recensait ainsi
734 etudiants declares et identifies. LUBO
disposait deja de dispositifs exemplaires,
dont I'espace handiversite ou encore le
programme Atypie-Friendly.

...................................................
............................................

....................................

........................................................

...........


https://www.univ-brest.fr/fr/actualite/lubo-laureate-de-laap-universites-inclusives-demonstratrices
https://www.univ-brest.fr/fr/actualite/lubo-laureate-de-laap-universites-inclusives-demonstratrices
https://www.univ-brest.fr/fr/actualite/lubo-laureate-de-laap-universites-inclusives-demonstratrices
https://www.univ-brest.fr/fr/page/atypie-friendly
https://www.univ-brest.fr/fr/page/atypie-friendly

L’'UBO a renforce "'accompagnement

des etudiants et notamment des neo-
bacheliers en fonction des besoins de
chacun par la mise en place de dispositifs
de remediation et de parcours adaptes et
individualises. Les etudiants en situation
de handicap beneficient notamment d’'un
accompagnement impliquant un travail
conjoint des services et des equipes
enseignantes.. De méme, les étudiants
necessitant un regime special d’etudes
comme les sportifs de haut niveau sont
accompagnes par 'UBO de maniere a
concilier harmonieusement leur parcours
d’etudes avec leur activite personnelle.
Un systeme de parrainage est par ailleurs
propose aux etudiants internationaux a
leur arrivee a 'lUBO, université labellisee
2 etoiles « Bienvenue en France »
temoignant de la reconnaissance de la

pertinence des dispositifs mis en place.

NI
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Le 5 novembre dernier, la Commission de la
formation et de la vie universitaire (CFVU)
de 'UBO a adopté a I'unanimite la mise

en place d’un conge menstruel pour la
communauté etudiante. Ce projet est porte
par une association etudiante, la Fedé B
(Fedération des associations etudiantes de
Bretagne Occidentale).

Les personnes menstruees etudiant a

I’lUBO vont pouvoir beneficier, a partir de |a
rentree 2025, d’'un dispositif allant jusqu’a
20 jours de conges menstruels par an. Le
dispositif va étre experimente des janvier
2025 dans certaines facultés de 'UBO,avec
I'implication active de nombreux services de
universite.

............................
...............................................

..................................................


https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2024-11/communique-ubo-conges-menstruels-251124.pdf
https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2024-11/communique-ubo-conges-menstruels-251124.pdf
https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2024-11/communique-ubo-conges-menstruels-251124.pdf

Parce gu’il est impeératif pour 'UBO
d’incarner fortement ses valeurs d’egalité
entre les femmes et les hommes, et

de poursuivre sa démarche active de
prévention et de lutte contre les violences
sexistes et sexuelles, le President de 'UBO
a nomme, lors de sa réélection, une vice-
présidente dédiée a ces sujet majeurs.
Depuis sa prise de fonction en 2024,
Dorothée Gueérin a déja mis en en place
des actions concretes visant a informer,
sensibiliser, accompagner et protéger les
etudiantes et étudiants. A la rentrée 2024,
un module en ligne obligatoire d’information
et de prévention des violences sexistes

et sexuelles a été mis a la disposition

de tous les etudiantes et étudiants de
premiere année sur 'environnement
informatique de I'université (ENT). Objectifs
: informer, sensibiliser mais aussi changer
en profondeur les comportements via

des vidéos présentant et analysant des
situations concretes de la vie étudiante,
des quiz, et des interviews d’expertes..

Ce module a été finance par le Ministere
de 'Enseignement Supérieur et de la
Recherche (MESR), dans le cadre du Plan
national de lutte contre les VSS 2021-2025.
Il a déja éte mis en place avec succes dans
certaines universités et écoles.

............................
...............................................

..................................................
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https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2024-11/dossier-de-pressse-journee-internationale-lutte-contre-violences-faites-aux-femmes-2024.pdf
https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2024-11/dossier-de-pressse-journee-internationale-lutte-contre-violences-faites-aux-femmes-2024.pdf
https://nouveau.univ-brest.fr/sites/nouveau.univ-brest.fr/files/2024-11/dossier-de-pressse-journee-internationale-lutte-contre-violences-faites-aux-femmes-2024.pdf
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Parce gu’elle représente un
facteur d’épanouissement,
de sante, de bien-étre et de
coheésion sociale, la pratique
d’activités physiques et
sportives est activement
encouragee par 'uBO
aupres des étudiants et des
personnels de 'Université.
Le Service Universitaire
des Activités Physiques et
Sportives (SUAPS) de 'UBO
propose une cinquantaine
d’activités accessibles

a toutes et a tous. Avec
notamment des activites
sportives adaptees et du
handisport, des activités de
pleine nature (surf, kayak,
voile...) et des activités
répondant aux besoins et
horaires des étudiants.

Le SUAPS organise, soutient
et accompagne egalement
de nombreuses animations
et competitions sportives
locales, academiques,
nationales et internationales.

Le SUAPS propose de plus
depuis de nombreuses
années un accompagnement
personnalisé aux sportifs

de haut niveau afin gqu’ils
puissent accéder a la
réussite sur tous les fronts,

oooooo
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tant academique que sportif.
A 'UBO, 44 étudiantes et
etudiants sportifs de haut
niveau ont bénéficié de cet
accompagnement 'année
derniere, avec a la clé de
réelles récompenses. En
juin 2024 le SUAPS a été
labellisé “Etablissement
d’accueil sport de haut
niveau, label unique en
Bretagne, et délivre par

le Rectorat et |la Direction
Régionale de la Jeunesse,
des Sports et de la
Coheésion Sociale (DRJSCS)
aux etablissements,
d’enseignement supérieur
entre autres, qui aménagent
les formations des sportifs.

Les étudiantes et etudiants
de 'UBO béneficient
egalement d’un acces a

des activités culturelles

et artistiques riches et
diversifiées. Tout au long

de 'année universitaire, le
service Culturel organise
des evenements, expositions
et spectacles en partenariat
avec des acteurs culturels
locaux, propose de de
nombreux ateliers de
pratiques artistiques et
culturelles pouvant aussi
étre intégreés au cursus
universitaire, des tarifs
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réduits pour découvrir et
participer a la vie culturelle
du territoire, accompagne
par le conseil et le prét de
mateériel tout étudiante et
etudiant portant un projet
a dimension culturelle et
met en place le statut
d’etudiante et etudiant

artiste.

............
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