
Le service Cap’Avenir de l’Université de Bretagne occidentale (UBO) propose aux
lycéennes et lycéens de terminale et de première de s’immerger dans une
formation universitaire pendant les vacances scolaires. 

Objectif :  leur permettre de découvrir l’environnement d’études dans lequel elles et
ils se projettent et de réfléchir à leurs choix d’orientation post-bac. 

Cette immersion au sein de l’UBO est également ouverte aux étudiantes et
étudiants en reconversion. 
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Les avantages d’une immersion au sein de l’UBO

La possibilité d’assister aux cours comme une étudiante ou un étudiant ;
De rencontrer des enseignants-chercheurs ;
De dialoguer avec des Étudiants-Ambassadeurs qui feront part de leur expérience
universitaire ; 
Et de s’informer sur le fonctionnement d’une université.

Ces immersions sont une opportunité inédite pour les lycéennes et lycéens d’explorer
l’environnement universitaire et d’en avoir une vision concrète, de commencer à
construire leur projet post-bac ou d’affiner leurs choix si elles ou ils hésitent entre
plusieurs parcours d’études. Nous avons chaque année des retours très positifs des
participantes et participants.” Marie-Christine BOT-CABANES, Directrice de Cap’Avenir

Modalités d’inscription 

Les inscriptions sont ouvertes depuis le 8 septembre. Il reste encore des places dans
plusieurs formations de la Faculté des Lettres et des Sciences Humaines de Brest, du Pôle
Pierre Jakez-Hélias de Quimper ainsi qu’à l’IUT de Brest et de Quimper.

Pour s’inscrire, rendez-vous sur le site de Cap’Avenir : https://www.univ-brest.fr/cap-
avenir/fr/page/immersion-individuelle-lubo

A propos de Cap’Avenir

Cap' Avenir propose différents services :

l’accueil, la documentation, l’orientation des étudiantes et étudiants ; 
l’orientation et l’insertion des personnes en situation de handicap ;
l’insertion professionnelle et les relations entreprises ;
l’observatoire des parcours de formation et de l’insertion professionnelle ;
le centre de bilan de compétences de l’UBO et le point information conseil VAE...
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