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PARTENARIATS

RÉADAPTATION MOTRICE INTENSIVE DE L’ENFANT

PRÉSENTATION
Les stages contenant des interventions de rééducation-réadaptation basés sur l’apprentissage moteur intensif, 
centrées sur les objectifs co-déterminés et ciblant l’activité motrice sont recommandés et classés comme 
prioritaires pour la prise en soins des individus avec paralysie cérébrale (PC) par l’HAS. L’accès pour les enfants 
et les familles à ces thérapies ciblant l’activité motrice reste malgré tout fortement limité en France, avec peu de 
structures proposant ces programmes.

rééducatives. L’enjeu de la création de ce diplôme inter-universités est de soutenir la mise en place des thérapies 
recommandées par l’HAS. 
 
OBJECTIFS

  Aptitudes et compétences

>  Favoriser le déploiement national de programmes de thérapies motrices intensives ciblant l’activité chez 

d’apprentissage moteur et ciblant les limitations d’activité et les restrictions de participation chez l’enfant

de compétences sur les interventions de rééducation-réadaptation basés sur l’apprentissage moteur intensif, 
centrées sur les objectifs co-déterminés et ciblant l’activité motrice.

PUBLIC CIBLE
Personnes en activité libérale, salariée, demandeur d’emploi, dans milieu associatif, dans un établissement 
public ou privé.
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DIU Réadaptation motrice intensive de l’enfant

PROGRAMME
 Enseignements  

Comprendre la paralysie cérébrale et ses répercussions (Angers)  
> Évaluation de la fonction sensorimotrice de l’individu avec paralysie cérébrale (PC)  

de paralysie cérébrale (PC)  
>  Jouer (comprendre l’intérêt du jeu chez l’enfant)  
>  Plasticité cérébrale de l’individu atteint de paralysie cérébrale (PC)  

l’individu avec paralysie cérébrale (PC)  

>  Mener et interpréter les évaluations chez un enfant atteint de Paralysie Cérébrale (PC)  
Concepts sous tendants les thérapies motrices (Lyon)  
>  Théorie de l’apprentissage moteur  

>  Analyse d’activité basée sur l’occupation  

>  Application d’un processus d’intervention complet en apprentissage moteur  

 Évaluations 
Évaluations Contrôle continu (moyenne des 3 notes) 

Évaluation terminale  

>  Soutenance du mémoire 20 min (10 min présentation + 10 min discussion) 
>  Validation d’un stage d’intervenant (2 semaines)
Conditions de délivrance du diplôme
>  Présence obligatoire et attestée a tous les cours 

Contrôle continu + écrit mémoire + soutenance + stage) 

 Méthodes pédadogiques

neuropédiatres
Certains enseignements sont délivrés en anglais (10h)
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Interventions ciblant l’activité (Brest)
> Guidelines et recommandation existantes pour la rééducation et la réadaptation motrice des personnes 
   avec paralysie cérébrale (PC)
> Présentation du parcours de soin des enfants PC
> Intervention ciblées sur l’entraînement à la marche des personnes avec PC
> État actuel des connaissances sur les programmes au domicile pour la rééducation réadaptation des enfants
   avec PC
> Apports théoriques sur les interventions en contrainte induite (mCIMT) 
> Apports théoriques sur les interventions bimanuelles intensive
> Apports théoriques sur les interventions centrées sur la participation
> Apports théoriques sur l’intervention COOP



> Études de cas
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À l'UBO, le Service d’accompagnement des spécificités (SAS) et un référent handicap formation continue 
et alternance vous accompagnent dans l’adaptation de votre parcours universitaire.
Contactez le 02 98 01 80 42 ou par mail handicap.referentfc@univ-brest.fr dès le début de vos démarches.

MODALITÉ PRATIQUES
Durée

> 21h de formation à distance
100h de stage
Dates

Tarifs 2025/2026

CANDIDATURE
Conditions d’accès
Sur dossier

www.univ-brest.fr/fcsante > Candidature

ACCESSIBILITÉ

CONTACTS

> Simulation

> Stage

RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES
>  Pr Sylvain BROCHARD, , Université de Bretagne 

Occidentale,
CHU de Brest

>  Dr Rodolphe BAILLY,
des thérapies innovantes, Fondation ILDYS

> Début de la formation : janvier
> Fin de la formation : septembre 
Localisation des cours
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Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Chaque année, l’UBO forme environ 2000 professionnels dans le domaine de la santé.

DIVERSES THÉMATIQUES
Encadrement de service ou structure • Hygiène hospitalière • Hypnose • Médecine générale 
et médecines spécialisées • Pédagogie médicale • Prévention en santé • Psychologie • 

ééducation • réadaptation • 
Urgences…

PLUSIEURS DISPOSITIFS

•  Reprise d’études sur des diplômes nationaux (Licence, Master, Doctorat)

• Diplômes d’État, d’Université et Inter-Universitaires (DE, DU, DIU)
• Formations courtes d’une ou plusieurs journées

LA FORMATION CONTINUE EN SANTÉ
À L’UNIVERSITÉ DE BRETAGNE OCCIDENTALE

Contacts
Téléphone : 02 98 01 73 26

Mail : fc.sante@univ-brest.fr

L’UBO est enregistrée
en tant qu’organisme de 

Développement Professionnel 
Continu (DPC)

Retrouvez notre
offre de formation
sur notre site web

www.univ-brest.fr/fcsante

Formation Continue et Alternance
Université de Bretagne Occidentale

@sufca-univbrest
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