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CONSERVER OU AVULSER

Date : mercredi 17 septembre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :

Le dilemme fréquent en pratique quotidienne pour le chirurgien-dentiste est :
faut-il sauver une dent compromise ou procéder a son extraction ? La
décision doit étre fondée sur une évaluation globale du patient, de la dent
et de l'environnement buccal. Elle est fonction de plusieurs facteurs
(biologiques, mécaniques, esthétiques et fonctionnels) qui seront
développés tout au long de la journée de formation. La méthodologie
employée regroupera des études de cas cliniques interactives, des
échanges sur les pratiques quotidiennes et le partage des référentiels
scientifiques actualisés. La décision de conserver ou d’avulser doit étre
individualisée, fondée sur I'évidence scientifique, I'expérience clinique, et
les attentes du patient. Elle requiert une approche pluridisciplinaire et une
communication claire.
L'objectif de cette formation est d’aider les praticiens a prendre des
décisions cliniques éclairées face a une dent compromise : privilégier la
conservation ou indiquer l'avulsion, en s’appuyant sur les données
scientifiques et les possibilités thérapeutiques actuelles.
> Matin : intéréts et limites de la conservation dentaire
> Aprés-midi : empreintes en prothése supraimplantaire (matériaux
d’empreinte, empreintes unitaire, plurale, compléte, a ciel ouvert, a ciel
fermé)

Interventions par : Dr F. BERBEL, Dr C. FRAMERY, Dr K.-J. FOUILLEN,
Dr S. GENEST-BEUCHER, Dr L. CLAPPE & Dr C. BURLE (Brest)

Tarif : 450 €

CHAMP OPERATOIRE ET IRRIGATION EN ENDODONTIE

(Programme intégré DPC : formation continue + audit clinique)

Dates : formation répartie sur 3 journées

> Jeudi 25 septembre 2025 : de 18h a 20h, en visio

>Jeudi 23 octobre 2025 : journée conférence et travaux pratiques, en
présentiel

> Jeudi 22 janvier 2026 : de 18h a 20h, en visio
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Objectifs et contenu :

Ce programme intégré comporte une formation continue et un audit clinique
et concernera 2 étapes importantes du traitement endodontique : le champ
opératoire et l'irrigation endodontiques.

Lors de cette formation seront abordés différents aspects : matériels,
protocoles opératoires, astuces cliniques, dernieres données acquises de
la science... avec une partie théorique le matin sous forme de conférences
et d'étude de situations cliniques, et des TP l'aprés-midi. Pour l'audit
clinique, il s'effectuera en 2 étapes a distance de quelques mois avec
I'étude a chaque fois de 10 dossiers cliniques au minimum et permettra
d'évaluer et d'améliorer les pratiques professionnelles en matiere
d'endodontie.

Interventions par : Pr R. ARBAB-CHIRANI & Dr K. VALLAEYS (Brest)
Tarif : 700 €

SANTE PARODONTALE, SANTE GENERALE : MIEUX COMPRENDRE
POUR MIEUX SOIGNER

Date : mercredi 1¢" octobre 2025 (matin)

Objectifs et contenu :

Cette formation aborde l'impact des maladies parodontales sur la santé
générale et inversement, en mettant l'accent sur les liens entre les
affections parodontales et des affections systémiques telles que les
maladies cardiovasculaires, le diabéte et les troubles respiratoires.

Interventions par : Pr H. BOUTIGNY-VELLA & Dr M. DUMOUCHEL
(Brest)

Tarif : 300 €

RADIOPROTECTION
Date : jeudi 2 octobre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :

> Aborder les recommandations dans ce domaine

> Reconnaitre les composants des risques inhérents aux rayonnements
ionisants (RI) dans le domaine médical
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> Mettre en ceuvre de fagon opérationnelle le principe d’optimisation des
doses regues par les personnes exposées

> Analyser sa pratique professionnelle sous lI'angle de la gestion des
risques inhérents aux RI, de la / des doses a délivrer pour améliorer la
radioprotection des personnes exposées

>|Informer la personne exposée pour la rendre actrice de sa
radioprotection

> Appliquer la réglementation

Formation obligatoire délivrant une attestation valable 10 ans.

Interventions par : M. P. DAMIEN, Dr B. CHAUVEL, Pr R.
ARBAB-CHIRANI, & Dr K. VALLAEYS (Brest)

Tarif : 450 €

THERAPEUTIQUES PULPAIRES
Date : jeudi 9 octobre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :
Conférence & travaux pratiques

Les progrés de la biologie, associés a une meilleure compréhension des
phénoménes inflammatoires et cicatriciels, ont remis au go0t du jour des
thérapeutiques anciennes dites de « maintien de la vitalité pulpaire ».
Contrairement a la dent permanente immature, ou la valeur d'une pulpe
vitale est indéniable, le maintien de la dent vitale fait I'objet de débats dans
les dents matures avec lésion carieuse profonde ou exposition pulpaire.
Les thérapeutiques de vitalité pulpaire ont une place tout a fait 1égitime
dans l'arsenal thérapeutique du chirurgien-dentiste afin de maintenir les
propriétés biologiques naturelles de la pulpe (signal d’alarme, capacité
cicatricielle, édification radiculaire...).

L'objectif de cette journée est d’envisager les clés du succés des
thérapeutiques de vitalité pulpaire (la compréhension du diagnostic
pulpaire, le respect de protocoles, la connaissance des biomatériaux et
leurs applications) sous un angle pratique et interactif.

Intervention par : Dr A. GAUDIN (Nantes), Président de la Société
Frangaise d’Endodontie

Tarif : 450 € - Formation possible en DPC
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NUMERIQUE ET IMPLANTOLOGIE

Date : mercredi 15 octobre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :

Cette formation vise a approfondir les connaissances des
chirurgiens-dentistes dans ['utilisation des technologies numeériques
appliqguées a l'implantologie. La prothése supra-implantaire guide le
positionnement de l'implant c'est pourquoi il est essentiel de maitriser
limplantologie digitale gréce a [utilisation de logiciels de planification
implantaire numérique, la chirurgie guidée et 'empreinte numérique. Le
programme couvre l'ensemble du processus, depuis la planification
numérique jusqu'a la réalisation de la prothése finale.

>Comprendre lintégration du numérique en prothése dentaire
présentation des outils numériques utilisés dans la conception et la
fabrication des prothéses supra-implantaires (scan intraoral, CAO/FAO,
logiciels de planification...)

> Maitriser la planification numérique pour les implants : apprentissage de
la planification des implants a I'aide de logiciels spécialisés, permettant
d'optimiser la position, I'angulation et I'orientation des implants

> Conception et fabrication des prothéses supra-implantaires : études des
méthodes de conception assistée par ordinateur (CAO) et de fabrication
(FAO)

>Découverte du matériel nécessaire a l'implantologie numérique pour
débuter ou approfondir sa pratique

>Technologies émergentes : découverte des derniéres innovations
numériques dans le domaine de la prothése supra-implantaire,
notamment l'impression 3D et la réalité augmentée

> Cas cliniques et démonstrations pratiques : présentation de cas, avec
démonstrations pratiques sur les logiciels et manipulation des
equipements numériques

A lissue de la formation, les participants seront capables de concevoir,
gérer et planifier des cas d'implantologie simples en numérique avec une
grande precision, grace aux derniéres technologies.

> Matin : implantologie assistée par ordinateur
> Aprés-midi : TP empreintes optiques / impressions

Interventions par : Dr V. ANDRE, Dr C. BURLE & Dr L. CLAPPE (Brest)
Tarif : 450 €
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APPORTS DES TISSUS SANGUINS
Date : jeudi 16 octobre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :

Cette formation a pour but d’enseigner I'utilisation des PRF (Platelet Rich
Fibrin), du prélevement aux différentes applications chirurgicales dans
I'objectif d’améliorer la prise en charge des patients. Elle se composera a
50% de théorie et 50% de pratique (matériel, prise de sang, manipulation
de PRF).

> Connaitre les indications des PRF dans la pratique quotidienne

> Savoir réaliser les PRF et le mettre en ceuvre

> Optimiser les techniques chirurgicales

Le PRF a un intérét particulier dans la prévention des pathologies osseuses
et muqueuses, dans I'amélioration de la cicatrisation, dans les techniques
préimplantaires, mais aussi dans la prise en charge des pathologies
osseuses, hotamment les ostéonécroses (a la suite d’'une radiothérapie ou
d’'une chimiothérapie).

Interventions par : Pr S. BOISRAME, & Dr V. ANDRE (Brest)
Tarif : 450 € - Formation possible en DPC

CHAMP OPERATOIRE ET IRRIGATION
Date : jeudi 23 octobre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :

Conférences et travaux pratiques

Cette formation continue concernera 2 étapes importantes du traitement
endodontique : le champ opératoire et l'irrigation endodontiques.

Lors de cette formation seront abordés différents aspects : matériels,
protocoles opératoires, astuces cliniques, derniéres données acquises de
la science... avec une partie théorique le matin sous forme de conférences
et d'étude de situations cliniques, et des travaux pratiques I'aprés-midi.

Interventions par : Pr R. ARBAB-CHIRANI & Dr K. VALLAEYS (Brest)
Tarif : 450 € - Formation possible en DPC
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IMAGERIE CONE BEAM

Date : jeudi 6 novembre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :

Conférences et travaux pratiques

Les pratiques concernant I'imagerie dento-maxillaire ont considérablement
évolué ces derniéres années avec Iutilisation de la Tomographie
Volumique a Faisceau Conique (TVFC) ou encore CBCT. L'objectif de cette
formation, enti€rement consacrée a cette technologie, est de faire le point
sur les différents éléments concernant cette modalité d’imagerie
technologie, appareils, dosimétrie, limites... Cette journée permet d’obtenir,
apres une évaluation finale, une attestation de formation CBCT.
Possibilité de participer, sans co(t supplémentaire, a une demi-journée de
mise en pratique, le vendredi 7 novembre 2025 (matin) : travail interactif sur
différents types de logiciels et viewer d’appareils CBCT. Souhait a préciser
au moment de I'inscription.

Interventions par : Pr B. SALMON & Pr F. MANGIONE (Paris), Pr R.
ARBAB-CHIRANI & Dr K. VALLAEYS (Brest)

Tarif : 450 € - Formation possible en DPC

PROTHESES SCELLEES VS TRANSVISSEES / CONNECTIQUES

Date : mercredi 12 novembre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :

Cette formation reprendra les concepts de connexion implanto-prothétique
entre le pilier et la future restauration coronaire. Seront abordés les
principes mécaniques et biologiques de la prothése implantaire ainsi qu'un
rappel sur les biomatériaux utilisés. Aprés avoir vu les critéres de choix, les
avantages, inconvénients et limites de chaque technique seront abordés.
A travers un apport théorique illustré, des cas cliniques comparatifs et des
échanges et retours d’expérience, cette formation a pour objectifs de
permettre aux praticiens de maitriser les critéres décisionnels dans le choix
entre une prothése implanto-portée scellée ou transvissée, en fonction de
la situation clinique, esthétique, mécanique et biologique.

> Savoir poser les bonnes indications pour chaque type de connexion
> Maitriser les protocoles de mise en oeuvre (serrage, scellement,
controle)
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> Anticiper les complications et les gérer efficacement
Intervention par : Dr A. FRUCHET (Olonne-sur-Mer)
Tarif : 450 €

ALTERNATIVES ET CONTRE-INDICATIONS A L'IMPLANTOLOGIE

Date : mercredi 10 décembre 2025 (journée)

Objectifs et contenu :
Maitrisez I'art de choisir inteligemment quand l'implant n’est pas une option !
Cette formation approfondie vous plonge au cceur des situations cliniques ou
l'implantologie n’est pas la meilleure solution. Que ce soit pour des raisons
médicales, anatomiques, économiques ou personnelles, il est essentiel de
connaitre les options thérapeutiques alternatives et d’identifier avec précision
les contre-indications absolues et relatives aux implants. Apparus il y a plus
de 20 ans, les bridges collés cantilevers antérieurs sont devenus au fur et a
mesure des années une alternative crédible a limplantologie pour la
compensation d'un édentement unitaire dans le secteur antérieur. Ces
thérapeutiques sont simples et reproductibles a condition d'appliquer un
protocole strict. Désormais également proposés dans le secteur postérieur,
ilIs peuvent permettre de compenser un édentement de maniére fixe
notamment pour les patients présentant une contre-indication médicale a
I'implantologie ou nécessitant des chirurgies complexes de reconstruction.
Cette formation moitié théorique, moitié pratique a pour but de donner toutes
les clés permettant a I'omnipraticien d'appliquer ces thérapeutiques avec
confort dés le lendemain au cabinet.
>Matin : alternatives et contre-indications a implantologie en secteur

antérieur et postérieur : les bridges collés cantilevers

o Savoir reconnaitre les patients non éligibles a I'implantologie

o Explorer les alternatives prothétiques notamment le bridge cantilever

collé

o Adapter votre plan de traitement a chaque profil patient

o Maitriser les risques, prévenir les échecs
> Aprés-midi : préparation et travaux pratiques bridges colles cantilevers

(antérieurs / postérieurs, prémolaire et molaire)

Intervention par : Dr P. FRANCOIS (Paris)
Tarif : 450 €
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MODALITES PRATIQUES

Durée :
Les journées de formation durent 7h et les demi-journées, 3h30.

Localisation des cours :

En présentiel, les formations se déroulent dans les locaux de 'UFR
d’Odontologie de I'UBO, situés au 22 rue Camille Desmoulins, 29200
Brest.

Méthodes pédagogiques :

Ces formations alternent des temps d’apprentissage théorique et de la
mise en pratique. Les formateurs consacrent également des temps aux
échanges sur des situations et cas concrets rencontrés par les
participants afin de mettre en perspective les enseignements.

Validation de la formation :

A lissue de la formation, les stagiaires obtiennent une attestation
prouvant leur participation a la formation. L'atteinte individuelle des
objectifs de formation sera mesurée via I'enquéte d’évaluation de la
formation.

Inscription :

Ces formations sont destinées aux professionnels médicaux et
paramédicaux spécialisés dans la santé dentaire. Toute demande
d’inscription sera étudiée pour vérifier que le candidat posséde ces
prérequis.

Bulletin d’inscription des formations courtes a télécharger sur notre site
web : www.univ-brest.fr/fcsante > Formations courtes > Odontologie

Accessibilité :

A 'UBO, le Service d’accompagnement des spécificités (SAS), et un
réféerent handicap formation continue et alternance vous
accompagnent dans l'adaptation de votre parcours universitaire.
Contactez le 02 98 01 80 42, ou par mail :
handicap.referentfc@univ-brest.fr, dés le début de vos démarches.
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RESPONSABLE PEDAGOGIQUE DU PROGRAMME

Pr Sylvie BOISRAME, Professeure des Universités - Praticienne
Hospitaliere Doyen de 'UFR d’Odontologie, Université de Bretagne
Occidentale

INFORMATIONS

Nos formations font I'objet de demandes de validation auprés de TANDPC
et/ou du FIF-PL. Nous contacter pour plus de renseignements. L’'Université
de Bretagne Occidentale est enregistrée en tant qu’organisme de

Développement Professionnel Continu (DPC). d e
osRS
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Site web @ www.univ-brest.frifcsante.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Formation Continue et Alternance @sufca-univbrest
Université de Bretagne Occidentale
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Formation Continue & Alternance

Pole Santé

WUi30

Université de Bretagne Occidentale

BULLETIN D'INSCRIPTION

INEIEUIE A 1@ FOIMALION ........coeeeeieee e ettt e e et e e et e e e et e et eea e e e et e e e e e e e e aa e s e ea e e e eeaereeanaereetaeeesnnares
[ T =T ) TP RRPP

Colt de laformation...................cccooiee . €/personne

Etat civil et coordonnées

NOM A'USAQE ... NOM d€ NAISSANCE ...t
L (=TT o 4 PP URR
o) (=TT (o a I (o] o] o b= (o1 = TS PPRRPT
Date dE NAISSANCE......ci ittt e e h et e e oot et e e oo h b et e e e e aa b b et e e e e R b e e e e e e e R b e e e e e e a b e et e e e e R be e e e e e anre e e e e e nrees

F e =TT oo ] = L= PP O P PP PP PPPPPPPRN

121 1= o o] o TSR

EMail (OBIIgatoire) ...t e e e e e e et e e e e e e e e e e e —————eeeaaaeeeeaea b ar———raaaaaaaaaas

) P4
Modalites
Attention, votre convocation vous sera expédiée, uniquement par mail, une semaine avant la date de la formation

> Ce bulletin d’inscription signé vaut “Contrat” pour les prises en charge individuelles. Une convention sera établie pour les
personnes dont la formation est prise en charge par 'employeur.

> Les conditions détaillées dans lesquelles la formation est dispensée figurent ici : www.univ-brest.fr/fcsante
Formations courtes > Cliquez sur le domaine concerné.

> Notre service doit étre informé de toute annulation de la part du stagiaire au minimum une semaine avant la formation
faute de quoi la formation sera facturée.

> ’UBO se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre d’inscrits est insuffisant.

Situation

Vous étes O salarié [ profession libérale

=0T o) (o) =T T T IT= 1 = = PR PRRO
N R S T o TU N I = USRS
Adresse postale (ProfESSIONNEIIE) ........ooi i et e e e e e e e e b et e e s e b b e e e e e e nbre e e e e annreas
CP V11 et

Université de Bretagne Occidentale - Service Universitaire de Formation Continue et d'Alternance - Péle Santé

N° SIRET : 941 298 317 00012 « N° existence : 53 29 10169 29 enregistré aupres de la préfecture de région Bretagne Référencé « Datadock 001245

Organisme DPC enregistré sous le n°1254 auprés de I’Agence Nationale du Développement Professionnel Continu

L'article L6316-4 Il du code du travail reconnait la qualité de I'établissement d'enseignement supérieur au titre des 4 catégories d'actions concourant au développement des
compétences

20, avenue Victor le Gorgeu * CS 93837 « 29238 Brest cedex 3
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Financement

[0 Financement employeur

[N {oTa g o[- I F= TR 10T (0 U RORP
N S 1 = RSP
PErSONNE @ CONTACTET ..ot a et e e s o bttt e e o bbbt e e e e sab bttt e e e aabae e e e e abbeeeeesaabbneeeeaas
TEIEPNONE ...cooveeeeeee e EMail .. ——————

PN [ (=Y 1T YT

[ Autofinancement

Cochez cette case si vous financez vous-méme la formation ou si vous souhaitez faire une demande de prise en
charge par le FIF-PL ou 'ANDPC.

Dans le cadre d'une prise en charge FIF-PL, le réglement est di a I'issue de la formation.

Le FIF-PL vous remboursera tout ou partie du colt de la formation.

Merci de nous contacter en cas de demande de prise en charge auprés d’'un autre organisme.

Modalités DPC

Dans le cadre d’une prise en charge par 'TANDPC, toutes les étapes (présentielles) du programme de formation sont
obligatoires afin de bénéficier du financement proposé. En cas de refus de financement par ’ANDPC, le stagiaire
s’engage a verser a I'UBO le complément d’inscription.

En cas de difficultés dans I'exécution ou I'interprétation du contrat, les parties s’engagent a rechercher un reglement
amiable et peuvent faire appel au besoin a un médiateur : mediateur.sufca@univ-brest.fr. En cas de désaccord persistant,
les différends seront soumis a I'appréciation du Tribunal Administratif de RENNES.

En signant ce contrat, le stagiaire s’engage a accepter les conditions générales de vente et reconnait avoir pris
connaissance du réglement intérieur relatifs aux activités de formation continue a I'UBO (www.univ-brest.fr/fc
> Ressources > Modalités).

Fait @ .o Fait a Brest
L e L e
Signature du stagiaire et cachet Laurent BOURLES

Directeur du SUFCA

Bulletin d’inscription a nous retourner dés que possible et au plus tard un mois avant la date de formation

Par courrier Par mail

Faculté de Médecine et Sciences de la Santé fc.sante@univ-brest.fr

Péle Formation Continue en Santé Plus d’'infos > Tél : 02 98 01 73 89

22, avenue Camille Desmoulins Ou sur le site > www.univ-brest.fr/fcsante

CS 93837 » 29238 BREST cedex 3

Merci de veiller a remplir toutes les rubriques, les bulletins incomplets ne seront pas traités.
Pour toute question, n’hésitez pas a nous contacter par téléphone ou par mail.

Université de Bretagne Occidentale - Service Universitaire de Formation Continue et d'Alternance - Pble Santé

N° SIRET : 941 298 317 00012 « N° existence : 53 29 10169 29 enregistré auprés de la préfecture de région Bretagne Référencé  Datadock 001245
Organisme DPC enregistré sous le n°1254 auprés de I'’Agence Nationale du Développement Professionnel Continu

L'article L6316-4 1l du code du travail reconnait la qualité de I'établissement d'enseignement supérieur au titre des 4 catégories d'actions concourant au
développement des compétences
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