
LES ÉPICERIES SOCIALES 
ET SOLIDAIRES

INTERVENANTE
Sylvie NELZ-MOREAU
Directrice de la vie sociale
et du CCAS de Landerneau

LIEU
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DURÉE
3h

DATE
Jeudi 14 mars 2024   
(17h-20h)

VALIDATION  
DE LA FORMATION
À l’issue de la formation, les stagiaires 
obtiennent une attestation prouvant leur 
participation à la formation.

ACCESSIBILITÉ
À l’UBO, l’espace Handiversité et un
référent handicap formation continue et
alternance vous accompagnent dans
l’adaptation de votre parcours universitaire.
Contactez le 02 98 01 80 42, ou par mail :
handicap.referentfc@univ-brest.fr, dès le
début de vos démarches.

CONTEXTE
L’aide alimentaire est aujourd’hui un enjeu national. La loi sur la lutte contre 
le gaspillage alimentaire a modifié certaines pratiques tandis qu’en parallèle 
l’inflation a renforcé la précarité des foyers les plus en difficultés. 
De plus en plus de communes cherchent donc à organiser une aide alimentaire 
notamment par le biais d’une épicerie.
Portée par un CCAS ou une association, les épiceries reçoivent des 
personnes qui ne sont pas forcément exclues de la société.
En effet, le chômage, le travail à temps partiel, les accidents de la vie sont 
souvent des déclencheurs du recours à l’aide alimentaire.
Au-delà de l’aide alimentaire, l’objectif des épiceries est d’accompagner, de 
favoriser l’autonomie et de créer du lien social.
En parallèle, l’épicerie est un magasin qui doit comme tel respecter des 
règles d’hygiène et de traçabilité.
Enfin, le montage et le fonctionnement d’une épicerie nécessite un partenariat 
fort et une recherche constante de diversification des approvisionnements. 

OBJECTIFS
Ce module amènera les élus à mieux appréhender le concept de base de ces 
épiceries, et à mieux percevoir toutes les étapes indispensables à bien res-
pecter pour mener à bien le projet de création et assurer la pérennité d’une 
épicerie sociale ou solidaire.

CONTENU PÉDAGOGIQUE
> Les différentes formes d’épiceries
> Le principe
> Les partenaires
> Le montage du projet
> La gestion de l’épicerie
> Les ressources

INSCRIPTION
Pour vous inscrire à une formation, vous devez respecter les prérequis, c’est-
à-dire, être élu ou travailler au sein d’une collectivité territoriale.
Bulletin d’inscription et tarifs à retrouver sur notre site :
www.univ-brest.fr/formations-elus29  

Politiques publiques

CONTACTS
Tél. 02 98 01 81 76
Mail : formations-elus29@univ-brest.fr
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