
MODALITÉS
Durée :
155h réparties en :
> 125h de cours dont 77h de cours 

magistraux et 48h de travaux dirigés et 
pratiques

> 30h de stage
Localisation des cours :
Locaux des facultés de médecine des 
universités partenaires
Tarifs 2024-2025 :
Formation continue : 2250€
Interne DES : 450€

CANDIDATURE
Conditions d’accès : sur dossier
Candidature en ligne, du 4 mars au 16 
juin 2024 : https://fcsante.univ-angers.fr 
> Offre de formation 
> Formations diplômantes 
> Diplôme d'université 
> Sciences, Technologies, Santé 
> DIU Réadaptation respiratoire du 

Grand ouest 
> Admission

DATES :
Début de la formation : octobre N
Fin de la formation : juin N+1

ACCESSIBILITÉ
À l’UBO, l’espace Handiversité et un 
référent handicap formation continue et 
alternance vous accompagnent dans 
l’adaptation de votre parcours universi-
taire.
Contactez le 02 98 01 80 42 ou par mail : 
handicap.referentfc@univ-brest.fr, dès le 
début de vos démarches.

Diplôme Inter-Universitaire
RÉADAPTATION RESPIRATOIRE 

DU GRAND OUEST

PRÉSENTATION
Cette formation répond à un besoin de 
santé publique  : intégrer la pratique de 
la réadaptation respiratoire en établisse-
ment de santé, en cabinet libéral ou à 
domicile, mais également auprès de 
l’industrie pharmaceutique, les comités 
scientifiques ou de pilotage de réseaux 
de réadaptation respiratoire.

OBJECTIFS
Aptitudes et compétences
Acquérir les connaissances et les 
compétences nécessaires à la mise en 
œuvre et à l’évolution des différentes 
composantes d’un programme de 
réadaptation respiratoire.
> Comprendre les causes du handicap 

d’origine respiratoire
> Comprendre et utiliser les moyens 

d’évaluation validés en réadaptation 
respiratoire

> Concevoir, mettre en œuvre et 
évaluer un programme de réadapta-
tion respiratoire individualisé

> Agir au sein d’un réseau de santé
> Participer à la prévention primaire, 

secondaire et tertiaire de l’insuffi-
sance respiratoire

> Participer à l’éducation thérapeutique 
des patients atteints de pathologie 
respiratoire.

PUBLICS CONCERNÉS
> Médecins
> Kinésithérapeutes
> Infirmier(e)s
> Ergothérapeutes
> Intervenants STAPS
> Diététicien(ne)s et technicien(ne)s de 

laboratoire et bio-médicaux
> Professeurs d’APA impliqués dans la 

prise en charge de malades respira-
toires

> Internes
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PROGRAMME
Module 1 :
Physiopathologie respiratoire et muscu-
laire
Module 2 : 
Évaluation en réadaptation respiratoire : 
méthodologie et technologie
Module 3 : 
Éducation thérapeutique en réadaptation 
respiratoire
Module 4 : 
Techniques et ré-entraînement
Module 5 : 
Comment réaliser la réadaptation en 
pratique et comment maintenir les acquis 
Module 6 : 
Autour de la réadaptation respiratoire

Méthodes pédagogiques
La formation alterne des méthodes 
transmissives, actives et réfexives.
Formation pluridisciplinaire, interven-
tions de : pneumologue, ergothéra-
peute, kinésithérapeute, éducateur...

RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE
Pr Christophe LEROYER, 
Professeur des Universités - Praticien 
Hospitalier, Université de Bretagne 
Occidentale et pneumologue, CHU de 
Brest

OBTENTION DU DIPLÔME
Évaluations
Épreuve écrite, rédaction et soutenance 
d’un mémoire

PARTENARIAT

CONTACTS
Pôle Formation Continue en Santé
22 avenue Camille Desmoulins
CS93837 - 29238 Brest cedex 3
Tél : 02 98 01 73 04
Mail : fc.sante@univ-brest.fr
www.univ-brest.fr/fcsante

 


