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Objectifs
Aptitudes et compétences
Le DIU « Étude et prise en charge des 
conduites suicidaires » doit permettre à 
chaque apprenant de mieux appréhender la 
question du suicide et des comportements 
suicidaires à travers différentes grilles de 
lecture : épidémiologique, clinique, théra-
peutique, sociologique, culturelle, psycholo-
gique, juridique.

À l’issue de la formation les participants 
seront capables de :
> Reconnaître la crise suicidaire,
> Identifier les facteurs de risque, 

d’urgence et de danger,
> Prendre en charge la crise suicidaire,
> Participer à la prévention des conduites 

suicidaires,
> Participer à la recherche en suicidologie.

Cette formation s’adresse à tous les 
praticiens pouvant intervenir dans la prise 
en charge des conduites suicidaires :
> Les docteurs en médecine, chirurgie, 

pharmacie et odontologie,
> Les titulaires d’un Diplôme d’État de 

sages-femmes,
> Les titulaires d’un Diplôme d’État 

paramédical,

> Les psychologues et assistants sociaux,
> Les étudiants en troisième cycle 

d’études médicales.

Sur avis individuel du comité pédagogique, 
des dossiers de candidatures ne répondant 
pas à ces critères pourront être examinés.

Public concerné

> Durée
100 heures réparties en :
> 80h d’enseignement en présentiel
> 16h de stage
> 4h d’examen

> Dates
> Début des cours : décembre
> Fin de la formation : juin N+1

> Localisation des cours
Chaque séminaire a lieu dans les locaux de 
l’une des Universités partenaires

> Tarif 2023/2024
> Formation continue : 1300€
> Interne DES : 650€

> Candidature
Condition d’accès : sur dossier
Candidature en ligne :
www.univ-brest.fr/fcsante
> Candidature

> Accessibilité
À l’UBO, l’espace Handiversité et un 
référent handicap formation continue et 
alternance vous accompagnent dans 
l’adaptation de votre parcours universitaire. 
Contactez le 02 98 01 80 42, ou par mail : 
handicap.referentfc@univ-brest.fr, dès le 
début de vos démarches.

Modalités pratiques

Partenariats
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Obtention du diplôme
Évaluations
> Contrôle continu,
> Épreuve n°1 : mémoire,
> Épreuve n°2 : soutenance du mémoire

La présence aux 4 modules ainsi qu’au 
séminaire est obligatoire.

Module 1 (14h) 
Nantes, 14 et 15 décembre 2023
Aspects terminologiques, épidémiologiques 
et étude des principaux facteurs de risques
> Importance quantitative et mesure des 

phénomènes suicidaires
> Données épidémiologiques régionales, 

nationales et internationales

Module 2 (14h) 
Angers, 8 et 9 février 2024
Aspects cliniques
> Sémiologie du suicide et des comporte-

ments suicidaires
> Facteurs suicidogènes d’ordre psycho-

pathologique et psychosociologique
> Suicide : enfance, adolescence et 

vieillesse
> Biologie et génétique du suicide

Module 3 (14h) 
Brest, 11 et 12 avril 2024
Aspects socioculturels et juridiques
> Droit et suicide
> Gestes suicidaires et responsabilité
> Iconographie du suicide
> Éclairages philosophiques
> Effet Werther et contagiosité suicidaire
> Éthique et suicide
> Le paradoxe du suicide médicalement 

assisté

Module 4 (14h) 
Rennes, 6 et 7 juin 2024
Aspects préventifs et thérapeutiques
> La prévision du suicide
> La lutte contre le suicide et la prévention 

des récidives
> Les prises en charge et les conduites à 

tenir devant un suicidant

Séminaire local (24h) 
Mutualisé Angers/Nantes et Brest/Rennes
Analyse de la pratique à partir d’études de 
cas cliniques et d’éclairages théoriques.

Stage (16h)
Stage pratique en service accueillant des 
patients suicidaires ou suicidants.

> Méthodes pédagogiques
> Apports théoriques, études de cas, 

travail de recherche accompagné 
(mémoire)

> Stage pratique d’immersion

Programme
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Contact
SUFCA - Pôle Santé
(Service Universitaire de Formation Continue 
et d’Alternance)
22 avenue Camille Desmoulins
CS93837 - 29238 Brest cedex 3

Tél. 02 98 01 64 69
Mail : fc.sante@univ-brest.fr
Site web : www.univ-brest.fr/fcsante

Responsable pédagogique
Michel WALTER

Professeur des Universités Praticien Hospitalier
Université de Bretagne Occidentale

Chef du pôle de psychiatrie du CHRU Brest
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Formation Continue et Alternance
Université de Bretagne Occidentale

@FCS_UBO

Suivez-nous sur les réseaux sociaux
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