Diplome Inter-Universitaire

OBJECTIFS

Aptitudes et compétences

> Acquérir les connaissances et les com-
pétences nécessaires a la mise en
oeuvre et a I'évolution des différentes
composantes d’un programme de réha-
bilitation respiratoire

> Comprendre les causes du handicap
d’origine respiratoire

> Comprendre et utiliser les moyens
d’évaluation validés en réhabilitation
respiratoire

> Concevoir, mettre en oeuvre et évaluer
un programme de réhabilitation respira-
toire individualisé

> Agir au sein d’un réseau de santé

> Participer a la prévention primaire,
secondaire et tertiaire de l'insuffisance
respiratoire

> Participer a I'éducation thérapeutique
des patients atteints de pathologie res-
piratoire

PUBLIC CONCERNE

> Médecins

> Internes en médecine

> Kinésithérapeutes

> Infirmier(e)s

> Ergothérapeutes

> Intervenants STAPS et professeurs
d’Activité Physique Adaptée (APA)

> Diététicien(e)s et technicien(ne)s de
laboratoire et biomédicaux impliqués
dans la prise en charge de malades
respiratoires.

PROGRAMME

Module 1

Physiologie et pathologie (21h)
> Expertise en physiopathologie

Module 2

Thérapeutique (21h)

> Application pratique des thérapeutiques
spécifiques

Module 3

Evaluation (21h)
> Choix éclairé des évaluations de
méthodes, procédés, résultats

Module 4

Techniques de réentrainement (21h)
> Pratique du réentrainement

Module 5

Education thérapeutique (21h)
> Approche centrée sur le patient

Module 6

Prévention (20h)
> Approche de santé publique

Méthodes pédagogiques :
La formation alterne des méthodes trans-
missives, actives et réflexives.
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Evaluation :

La validation est assurée par :

> L’assiduité a I'ensemble des
enseignements

> Epreuve écrite

> Rédaction et soutenance d’un mémoire

MODALITES

Durée: 1 an
155h (3 jours par mois entre octobre et avril)

Localisation des cours : Faculté de Mé-
decine et Sciences de la Santé de Brest,
Rennes, Angers, Tours

Tarifs : sur notre site internet
Formations > Pdle Santé > Formations
diplémantes (DU/DIU) paramédicales

DATES

Début de la formation : octobre
Fin de la formation : septembre

CANDIDATURE
Condition d’acceés : sur dossier

Candidature en ligne :
www.univ-brest.fr/inscriptionfc

ACCESSIBILITE

A I'UBO, I’espace Handiversité, lieu d’ac-
cueil, d’écoute et d’informations propose
un dispositif d’accompagnement spéci-
fique.

CONTACT

Administratif

Pole Formation Continue en Santé
22 avenue Camille Desmoulins
(CS93837 - 29238 BREST cedex 3
Mail : fcs.medecine@univ-brest.fr
www.univ-brest.fr/fcsante
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