C'était en 2019, j'avais 15 ans et on avait des amis en commun. Il n'était pas dans mon
établissement scolaire mais on se voyait durant quelques sorties ou soirées. Il avait exprimé a
mon amie avoir un crush sur moi, elle le connaissait depuis seulement 5 mois, elle trouvais ca
mignon. Lors d'une soirée alcoolisé, une des premieres que j'ai vécu, il me tendais des bouteilles
de bieres a chaque fois que je finissais celle d'avant, je n'aurai pas di mais j'ai bu au moins 3
bieres ce soir la, alors que je n'avais jamais bu avant. Plus tard dans la soirée il m'a isolée, m'a
interdit de consulter mon téléphone ou de parler aux personnes présentes, il est resté me parler
pendant au moins 2h sans que je puisse entrer en contact avec qui que ce soit. mes amis
proposent un film, on accepte et il se met a c6té de moi pour le regarder et c'est a ce moment
qgue tout a commencé. Il s'est mis a me chuchoter qu'il m'aimait, que je l'aidait a regagner go(t
a la vie et qu'il se suiciderai si je ne lui disais pas que je I'aimais. Toutes ces pressions ont durées
pendant 30min, 30 minutes ou j'ai essayé de l'ignorer mais je n'ai pas pu, 30 minutes ou mon
amie voulait savoir si j'allais bien mais ne pouvait pas me le demander. Il s'est éclipsé pendant
quelques minutes, mon amie a essayé de me parler mais j'avais peur, peur qu'il mette a exécution
s'est menaces. Alors quand il est revenu j'ai craqué, je lui ai dit ce qu'il voulait entendre pour qu'il
arréte et j'ai été tranquille pendant quelgues heures. Lorsque tout le monde dormait je me suis
levée pour aller aux toilettes et il était réveillé dans le couloir, en revenant des toilettes j'ai
imaginé le pire. Il m'a forcée a rester éveillée pour discuter avec lui, et lorsque j'ai voulu retourner
dormir il m'a forcée a m'embrasser. Je ne voulais pas, mais les menaces ont repris, il serrait mon



poignet avec sa main pour pas que je m'enfuis, et j'ai une nouvelle fois plié a ses menaces. Apres
la soirée je n'ai plus jamais répondu a ses messages, je |'ai bloqué apres en avoir appris plus sur
lui (il a fait la méme chose a une autre fille et il a fini par étre violent). Il a réussi a trouver mon
adresse et venait a pieds devant chez moi alors qu'il avait 4h de route. Toute cette histoire a fini
par se tasser mais je vivais dans la peur, peur qu'il soit chez moi, peur de le revoir, peur qu'il
devienne violent. Cela faisait 4 ans que je ne |'avais pas revu mais il a rejoint une L3 maths a la
fac, et je le retrouve ainsi dans mon groupe d'anglais, et tous les souvenirs et les peurs reviennent
au galop.



